Thema 7 bewegingsdiagnostiek
Herkennen en onderscheiden

Opdracht 1
Het doel van deze opdracht is dat je de juiste betekenis van de begrippen uit dit thema kent.

Geef de juiste betekenis van de volgende begrippen door:

· het begrip in eigen woorden te formuleren;

· een voorbeeld te geven waarbij je het begrip toepast.
1. Diagnostiek     

2. Diagnose     

3. Periostitis      

4. ZMLK school     

5. Kwantitatief motorische test    . 
6. Movement ABC-test     

7. HMKTK    

8. OMT     

9. Tibialengte     

10. Kwalitatieve motorische tests      

11. Leerlingvolgsysteem     

Begrijpen 
Opdracht 2

Beantwoord de volgende vragen.

12. Wat zijn aandachtspunten bij de uitvoering van de diagnostiek?

13. Hoe evalueer je het bewegingsagogisch plan?    

14. Welke bewegingsdiagnostische methoden zijn er?    

15. Noem een aantal voorbeelden van vaardigheidstesten.    

16. Hoe werkt een kwantitatief motorische test?  

17. Bij welke cliënten wordt de Shuttle run test en de Coopertest veel gebruikt?    

18. Wat is de meest gehanteerde test in Nederland? Leg hem kort uit.

19. Waar dienen de fittesten bij mensen met een verstandelijke beperking voor?    

20. Wat houdt de fittest RUG in?  

21. Wat houden vragenlijstmethoden in?     

22. Waarom is het soms nodig zelf een observatiemethode te ontwikkelen of bestaande methoden aan te passen?     

23. Hoe kun je zelf een observatieschema maken?

24. Leg de twee leerlingvolgsystemen kort uit.

25. Welke eisen stel je aan een goede observatie?     

Onderzoeken en toepassen
Opdracht 4 Observatieschema

26. Neem een cliënt voor ogen die je goed kent. Vul voor deze cliënt ‘droog’  het observatieschema in 7.2 in.

27. Vul nu voor een cliënt naar keuze het observatieschema van de GGZ in Westelijk Noord-Brabant in of voor een kind het observatieschema van de mytylschool. Beide observatieschema’s staan in 7.3.5.
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